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TOP-REISEZIELE * X

Norwegen, Schweden und Finnland bieten eine Fillle von Sehenswiirdigkeiten.
Man kénnte viele Reisen hierher unternehmen und hétte doch ldngst nicht alles
gesehen. Hier haben wir fiir Sie zusammengestellt, was Sie auf keinen Fall

versaumen sollten.

1 ** Nordkap
Eine sturmumtoste Klippe bildet das legen-
dare Ende der Welt. - Seite 278

2 xxAlta
Rétselraten um Tausende Felsritzungen aus
der Stein- und Bronzezeit  » Seite 193

3 xx Inarisee
Uber 3000 Inselchen iiberziehen den
drittgroBten See Finnlands. » Seite 575

4 »x Lofoten

Bizzare Bergriicken und ein auBergewhn-
liches Licht kennzeichnen diese Inselkette.
b Seite 269

5 xx Lyngenfjord -

Noch immer wenig besucht: die Gegend um
den teilweise von Gletschern bedeckten
Lyngenfijord. & Seite 330

Lofoten
Malerische Fischerdorfer bilden die Zierde einer eindrucksvollen Landschaft.

6 xx Lappland

In einer der groBartigsten Landschaften
Europas leben noch Rentiere, Wélfe und
Béren. » Seite 256, 401, 571

7 % Jamtland

Vor allem Wintersportler schitzen diese
Gebirgstandschaft um die Stadte Ostersund
und Are. > Seite 447

8 ** Trondheim

im préachtigen Nidaros-Dom werden die
norwegischen Konige gekront. o Seite 331
9 ** Geirangerfjord

Kein Fjord wird haufiger fotografiert, abge-
bildet oder besucht. = Seite 210

10 * * Nordfjord
Hundertfach verzweigtes Labyrinth an der
Westflanke Norwegens + Seite 275




11 * x Jostedalsbre

Der gréBte Gletscher des europdischen -
Festlandes erstrahlt in einem unvergess-
lichen Blau. » Seite 241 S

12 % x Sognefjord
. Selbst Walnuss- und Aprikpsenbaume
*.~gedeihen im milden Klima des groften
_Fjordes von Norwegen. » Seite 311

Stockholm
Blick inden”Goldenen Saal

13 %% Cudbrandsﬂal T ‘
Schroffe Gebirgshdhen saumen dieses
_liebliche Tal: " » seite.213

14 xx Jotunheimen

Norwegens bekanntestes und beliebtestes

Wandergebiet = Seite 245

15 % * Bergen

Beriihmt fiir seine farbenfrohe Altstadt, die
gute Stimmung und auch fiir den
Dauerregen > Seite 196

16 * * Hardangervidda

Wer eine Auszeit von der Zivilisation
braucht, .ist auf der groBten Hochebene
Europas richtig. » Seite 236

17 %% Oslo’
Kultur und Natur liegen in Norwegens
Hauptstadt dicht an dicht. » Seite 281

. Urlaub.

18 %% Siljansee

Das Herz der schwedischen Landschaft
Dalarna ist ideal fiir einefi ruhigen

> Seite 450 *

19 **‘Uppsalé
" Alte Universitatsstadt mit ausgesprochen

jungem Flair » Seite 482

. 20.%% Stockholm .

Museen, Theater, Shoppingmdglichkeiten,

“gut Essen, Trinken und Wohnen - Stock-

holm ist eine Reise wert. » Seite 455

21 * *x Goteborg

GroBter Hafen Schwedens, legendres
Nachtleben und ebenso beriihmte Restau-
rants warten auf Besucher.  Seite 361

" 22 *x Gotland

Badehose nicht vergessen, denn Gotland
ist die warmste Ecke Skandinaviens und
besitzt schéne Strénde. > Seite 374

23 o Turku
Kulturangebote vom Feinsten locken in die
alte Hautpstadt Finnlands. » Seite 606

24 % x Helsinki
Auch »Tochter der Ostsee« genannt.
Architekt Alvar Aalto setzte in Finnlands

_Hauptstadt viele Akzente. » Seite 527

25 *x Porvoo
Malerische Speicherhduser zieren die Ufer
dieser schonen alten Stadt. » Seite 584

26 ** Saimasee

Fischreiches Wasserlabyrinth, ideal zum
Kanuwandern » Seite 570

27 ** Savonlinna

International beriihmt der Opernfestspiele
wegen, die jdhrlich auf der trutzigen Burg
in Szene gesetzt werden. » Seite 592

Hurtigruten
Unser 28. Top-Ziel ist die gesamte Westkilste
. Norwegens, und das als Seereise (S. 261)



DIE BESTEN BAEDEKER-TIPPS

Von allen Baedeker-Tipps in diesem Buch haben wir hier die interessantesten
fir Sie zusammengestellt. Erleben Sie Norwegen, Schweden und Finnland von

den schonsten Seiten!

H Herrliche Wildwasserfahrt

Eine Schlauchbootfahrt auf dem wei3
schdumenden Fluss Sjoa im Heidal ist ein
einmaliges Erlebnis. o> Seite 215

H Moschusochsensafari

Begegnung mit urtiimlichen Riesentieren

im Doyefjell-Nationalpark  » Seite 220
e

H Ostern bei den Samen

Den besten Eindruck von samischer Kultur

erhélt man an Ostern in Karasjok und

Kautokeino.  » Seite 259

H Edvardas Hus
Nur neun Zimmer hat diese charmante

Herberge bei Narvik, die schon mit dem
norwegischen Kulturpreis ausgezeichnet,
wurde. > Seite 274

H Mittelalter live!

Besuchen Sie Trondheim am besten
wahrend .der Olavstage Ende Juli: Neben
Theaterauffiihrungen und Konzerten findet
auch ein farbenpréchtiger Mittelaltermarkt
statt. » Seite 332 '

H Grand Café
Speisen wie die Bohemiens kann man im
Grand Café in Oslo, in dem schon Ilbsen
Stammgast war.

> Seite 283

Glaskunst
Berithmte Glashiitten gibt es in
Siidschweden sowie in Finuland.

Wildwasserfahrten
sind besonders spektakulir auf dem Fluss Sjoa
in Norwegen.



H Hummerbier zum Schalentier

Im September herrscht an der Kiiste
Bohusléns Feierlaune: Dann wird die
Hummersaison eingeldutet und sogar ei-
gens Hummerbier gebraut. » Seite 347

H Kulinarisches Gotland

Auf Gotland haben sich diverse Restau-
rants den lokalen Spezialititen
verschrieben. » Seite 378

H Eiskalt schlafen

Echt cool: Im Eishotel Jukkasjérvi schlaft
man auf Rentierfellen in Zimmern aus
Eis. > Seite 339

H Samisches Kunsthandwerk
Einer der besten Orte, um samischen
Schmuck zu kaufen, ist Jokkmokks
Stencenter. » Seite 403

H Lappland per Bahn

Die Inlandsbahn zahlt zu den schénsten
Bahnstrecken Schwedens. Und gemiitlicher
als im Zug kann man Lappland kaum
erfahren.  » Seite 406

H Mittsommer am Siljansee

Um den 21. Juni herum feiert man in ganz
Skandinavien das Mittsommerfest. Der
Tanz um den Mittsommerbaum am’
schwedischen Siljansee gehdrt zu den
schinsten Feiern.  » Seite 453

H Tanz der Kraniche

Jedes Friihjahr kann man mit etwas Gliick
Zeuge des Tanzes der Kraniche werden, die
am Hornbogasee in Gruppen bis zu 5000
Vogeln.auftreten.  » seite 491

Saunieren
und nachher ein Sprung ins

Eisloch oder in die Ostsee
-

H Mit dem Rad durch die Schiren
Finnische Schéren einmal anders: mit dem
Fahrrad von Insel zu Insel ab Mariehamn
P Seite 516

H Den Meistern liber die Schuiter
geschaut

In Ittala kdnnen Sie weltberiihmten
finnischen Glasbldsern bei der Arbeit
zusehen. b Seite 521

H Saunieren bei den Profis

Die finnische Saunagesellschaft weiht
Gaste in die Geheimnisse der Schwitzkunst
ein. » Seite 537

H Pori-Jazz
Internationale Jazz-GroBen treten jahrlich
im Juli in Pori auf. » Seite 582

B Ausflug nach Porvoo

Ein nette Abwechslung: von Helsinki nach
Porvoo mit dém Dampfschiff, morgens hin,
nachmittags zuriick

> Seite 585



Soliehe Laclhoe geben o
Skandinavien an die Angel
o Scite 10

HINTERG RUND 46 Geschichte von Norwegen

50 Geschichte von Schweden
55 Geschichte von Finnland
14 Das Licht des Nordens - 60 Kunst und Kultur

18 Fakten 61 Kunst der Friihzeit
19 Natur 62 Special: Stabkirchen —
26 Special: Himmlische Lichter Meisterwerke in Holz
28 Pflanzen und Tiere 65 Norwegische Kunst
30 Special: Ein schiichterner 66 Kunst in Schweden
Riese ~ der Elch 68 Kunst in Finnland
32/Bev6|kerung * Politik » Wirtschaft 70 Special: Melancholie auf dem
38 Special: Hightech »Made in Tanzboden
Finland« 72 Berithmte
42 Geschichte Personlichkeiten
43 Skandinavische Friihgeschichte
a4 Special: Die Wikinger Stabkirche bei Heddal, eines der aufier-

/ ) gewidhnlichsten Banwerke der Welt
kommen! > Seite 324
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Schwedische Renaissance-

pracht: Schloss Orebro
» Seite 444

249 Kongsberg REISEZIELE IN

-251 Kristiansand
1256 Lappland SCHWEDEN

:261 Special: Die schonste

Seereise der Welt 346 Bohuslin
264 Lillehammer 352 Special: Botschaften
269 Lofoten . aus der Vorzeit
273 Nanvik . 354 Falun
‘275 Nordfjord 358 Gavle
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281 Oslo 372 Special: Immer langsam
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302 Romsdal 382 Halmstad
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428 Malmé
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Rentierbegegnung im hohen Norden
> Seite 70




Russisch-orthodoxe Pracht:
Kloster Uusi Valamo

» Seite 548

447
450
455
470
473

476
479
482
487
494
497
503
505

508

514
518
522
524
527
540
548
551
553
556
560

Grebro
QOstersund

Siljansee

Stockholm

3 D: Vasa-Museum
Special: Der Untergang
der Vasa

Sundsvall ~

Umea

Uppsala

Vénersee

Varberg

Véttersee

Véxjo

Special: Das schwedische
Glasreich

Ystad

REISEZIELE IN
FINNLAND

Alandinseln * Aland
Hameenlinna

Hamina

Hanko * Hangd
Helsinki & Helsingfors
3 D: Finlandia Halle
Joensuu

Jyvaskyla

Karelien

Kuopio

Kuusamo

563
567
571
576
581
584
588
592
594
598
604
606
614
618

625
626

627

Lahti

Lappeenranta

Lappland

Oulu

Pori

Porvoo ¢ Borga

Rovaniemi

Savonlinna .
Special: Nordisches Bayreuth
Tampere

Tornio

Turku » Abo

Vaasa

Register

Bildnachweis
Verzeichnis der Karten
und grafischen
Darsteliungen
Impressum



