Inventar-Nr.:_AQY 6 &

Ridiger Klupsch-Sahlmann (Hrsg.)

Technische Universitiy Darmstady
Fachgehiet Sportwissenschaft

Mehr Bewegung
in der Grundschule

®

.

Grundlagen
L

Bewegungschancen
im Schulleben

)

Beispiele fur alle Fiacher

Cornelsen
SCRIPTOR



Inhalt /

Mehr Bewegung in die Schule — grundlegende Gedanken

zur padagogischen Konzeption.....................
Ridiger Klupsch-Sahlmann

Mehr Bewegung auf den Schulhof bringen ..........
Annette Fieblinger

Bewegung: Ein Thema fiir das Schulprogramm ... ..
Heinz Aschebrock

Stille und Entspannung als innere Bewegung .......
Rita Schafferhans

X Heraus aus der Schule! Ausfliige und Klassenfahrten
mit Bewegung ........... ... ... ...l
Hans Feuf3

x Bewegungspausen im Unterricht ...................
Peter Maaf

Jongliermaterialien bringen Schwung
in die ,,Bewegte Schule* .. ... .. T
Bernd Oberschachtsiek

Wochenplan- und Freiarbeit bringen Bewegung
in den Unterricht ............. e
Ulrich Nellessen

Biicher, die uns bewegen. Chancen eines bewegungs-
orientierten Umgangs mit Kinderbiichern ......... ..

Maria Hagemann — Christa Gundt

Es bewegt sich was — auch im Mathematikunterricht
Albert Berger ~ Anne Reinelt



Entdecken der Welt durch Wahrnehmung und Bewegung
im Sachunterricht ......... .. ... ... .. . .

Dr. Karin Meendermann

Bewegung im Kunstunterricht ...................................
Norbert Osterholt

Steh auf und geh ~ innere und suBere Bewegung
im Religionsunterricht ....... .. ... ... ... .. ... oo oL
Edelgard Moers — Eva Sembach

Die Autorinnen und AUtoren . ............uiiiii i

Stichwortverzeichnis . .......... ... it ittt



