
Neue Fischer Weltgeschichte
Band 10

Jürgen Paul

Zentralasien

S. Fischer



Inhaltsverzeichnis

Einleitung: Die Weltregion Zentralasien

A Voraussetzungen 15

1. Raum 15
2. Bild 21
3. Begriff 23

B Geographische Kennzeichen 29

1. Topographie 29
2. Klima und Klimazonen. Vegetation 32
3. Tierwelt 39
4. Bevölkerung, Sprachen 42

C Zentrale Konzepte - Leitfragen 46

I Frühe Kulturen bis ca. 750 n. Chr.

A Herrschaft und Politik 51

1. Bronzezeit und Eisenzeit: Frühe agropastorale 
Kulturen 51

2. Skythen, Saka, Achämeniden 55
3. Alexander. Hellenistisches Zentralasien 59
4. Xiongnu und Han 62



5. Yuezhi und Kuschanen 70
6. Hunnen, Chioniten, Kidariten, Hephthaliten 71
7. Nördliche Wei und Rouran; Türk und Tang 74
8. Die arabischen Eroberungen in Zentralasien 82

B Wirtschaft 88

1. Ackerbau und Weidewirtschaft 88
2. Handel 98

C Gesellschaft 104

1. Tribalismus 104
2. Oasen und Oasenstädte 111

D Religion und Kunst 113

1. Schamanismus und Ahnenverehrung, Tängri 113
2. Zoroastrismus 116
3. Manichäismus 117
4. Buddhismus 118
5. Christentum 121
6. Judentum 124

II Von 750 bis zur mongolischen Eroberung

A Herrschaft und Politik 131

1. Situation in der Mitte des 8. Jahrhunderts 131
2. Das Kaganat der Uiguren und die späteren Tang 133
3. Tibet als Großmacht in Zentralasien 138
4. Transoxanien: Regionalisierung des Kalifats.

Die Sämäniden 140
5. Erste türkische Dynastien in der islamischen Welt 144
6. Kimek, Qipcaq. Große Ost-West-Wanderung 154
7. Vor der mongolischen Eroberung 156



B Wirtschaft 170

1. Landwirtschaft, Städte 170
2. Nomadischer Handel. »Pelzstraße« 173
3. Bergbau, Metallverarbeitung 176

C Gesellschaft 180

1. Herrschaft, Territorialität. Soziale Hierarchie 180
2. Städte, städtische Notabein 185

D Religion und Literatur 190

1. Islamisierung in Zentralasien bis zur Mongolenzeit 190
2. Buddhismus nach ca. 750 197
3. Iranisch-islamische Synthese 201

III Das mongolische Zeitalter (Anfang 13. Jahrhundert 
bis ca. 1750)

A Herrschaft und Politik 207

1. Die Mongolen vor Cinggis Khan. Temüjin-Cinggis
Khans Aufstieg (bis 1206) 207

2. Mongolische Eroberungen bis zum Tod Cinggis Khans
(1206-1227) 2J3

3. Die Nachfolger Cinggis Khans. Das Gesamtreich 221
4. Die Teilreiche in Zentralasien; »nach-mongolische« 

Staaten 230
5. Oirat (Dsungaren, Qalmaq, Kalmücken) 246
6. Timur und die Timuriden 260
7. Usbeken 274
8. Kasachen 281
9. Kirgisen 285



B Wirtschaft 278

1. Auswirkungen der mongolischen Eroberung 278
2. Zunahme des Pastoralnomadismus 298
3. Entwicklung des Handels, pax mongolica 299
4. Neue Handelswege 301
5. Handel zwischen der Dsungarei, »Buchara« und 

Russland 303
6. Handel zwischen Zentralasien und Indien 304
7. Tributmissionen - Handel mit China 306
8. Produzierendes Gewerbe, regionaler Handel 312

C Gesellschaft 315

1. Rechtssysteme im Kontakt 315
2. Soziale Verhältnisse auf dem Lande 319
3. Stiftungen als »Agrobusiness« 323

D Religion, Kunst, Literatur 327

1. Islamisierung der Steppen 327
2. Sufische Bruderschaften 330
3. Buddhismus bei den Mongolen 336
4. Historiographie 342
5. »Populäre« narrative Literatur (mit Hagiographie) 342
6. Dichtung 343
7. Bildende Kunst und Architektur 345

IV Zentralasien unter fremder Herrschaft (Mitte des 
18. Jahrhunderts bis 1991)

A Herrschaft und Politik 353

1. Einleitung 353
2. Afghanistan bis zur britischen Intervention 354



3. Die Entstehung der transoxanischen Khanate 357
4. Das Vordringen Russlands 361
5. Qing-China in Zentralasien 366
6. Afghanistan bis ins 20. Jahrhundert - 

Britische Interessen 374
7. Die Khanate und Emirate bis zum Ende ihres 

Bestehens. Russische Kolonialpolitik 376
8. Sowjetische Geschichte Zentralasiens 392
9. Xinjiang nach den Qing 415

10. Die Mongolei im 20. Jahrhundert 420

B Wirtschaft 425

C Gesellschaft 434

1. Koloniale Gesellschaft 434
2. Alltagskultur im islamischen Zentralasien 439
3. Geistige Entwicklungen in Zentralasien seit dem 

ausgehenden 19. Jahrhundert 449

V Von 1991 bis zur Gegenwart

A Das Erbe der Sowjetunion 473

1. Der Weg in die Unabhängigkeit 474
2. Ethnische Konflikte in Xinjiang 477
3. Ökologische Situation, globale Erwärmung 478
4. Demographische Situation, Migration 482
5. Wirtschaftliche Entwicklung 485
6. Politische Entwicklung. Menschenrechte 494

B Unruheherd Zentralasien 498
1. Der Bürgerkrieg in Tadschikistan 498
2. Die »Tulpenrevolution« in Kirgisistan 500



3. Personenkult in Turkmenistan 502
4. Islamische Debatten, Islamismus, »War on Terror« 

(außerhalb Afghanistans) 503
5. Krieg und Bürgerkrieg in Afghanistan

(1979-2009) 510
6. Geschichte als Ressource 517

Schluss

Zentralasien in der Weltgeschichte 521

Anhang 

Dank 531
Zur Transkription 532 
Anmerkungen 535 
Ausgewählte Literatur 543 
Glossar 554 
Zeittafel 555 
Abbildungsnachweis 560 
Personen- und Ortsregister 561


