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TOP-REISEZIELE * *
Norwegen, Schweden und Finnland bieten eine Fülle von Sehenswürdigkeiten.

Man könnte viele Reisen hierher unternehmen und hätte doch längst nicht alles

gesehen. Hier haben wir für Sie zusammengestellt, was Sie auf keinen Fall

versäumen sollten.

1 * * Nordkap
Eine sturmumtoste Klippe bildet das legen-
däre Ende der Welt. > Seite 278

2 * • Alta
Rätselraten um Tausende Felsritzungen aus
der Stein- und Bronzezeit > Seite 193

3 ** lnarisee
Über 3000 Inselchen überziehen den
drittgrößten See Finnlands. t> Seite 575

4 * *Lofoten
Bizzare Bergrücken und ein außergewöhn-
liches Licht kennzeichnen diese Inselkette.
<• Sei te 269

5 * • Lyngenfjord -
Noch immer wenig besucht: die Gegend um
den teilweise von Gletschern bedeckten
Lyngenfjord. > Seite 330

6 * * Lappland
In einer der großartigsten Landschaften
Europas leben noch Rentiere, Wölfe und
Bären. > Seite 256, 401, 571

7 • •Jämtland
Vor allem Wintersportler schätzen diese
Gebirgslandschaft um die Städte Östersund
und Are. > Seite 447

8 • •Trondheim
Im prächtigen Nidaros-Dom werden die
norwegischen Könige gekrönt. > Seite 331

9 • • Geirangerfjord
Kein Fjord wird häufiger fotografiert, abge-
bildet oder besucht. > Seite 210

10 * * Nordfjord
Hundertfach verzweigtes Labyrinth an der
Westflanke Norwegens > Seite 275

Lofoten
Malerische Fischerdörfer bilden die Zierde einer eindrucksvollen Landschaft.



11 * * Jostedalsbre
Der größte Gletscher des europäischen
Festlandes erstrahlt in einem unvergess-
lichen Blau. > Seite 241

.12 • •Sognefjord
. Selbst Walnuss- und Aprikosenbäume
.-gedeihen im milden Klima.des größten

Fjordes von Norwegen. > Seite 311

Stockholm
Blick in-den'Goldenen Saal

13 ' • • Gudbrandsdal
Schroffe Gebirgshöhen säumen dieses

• liebliche Tal: ' »Se i te .213

u ••Jotunheimen
•Norwegens bekanntestes und beliebtestes
Wandergebiet > Seite 245

15 + * Bergen
Berühmt für seine farbenfrohe Altstadt, die
gute Stimmung und auch für den
Dauerregen' > Seite 196

16 * * Hardangervidda
Wer eine Auszeit von der Zivilisation
braucht,.ist auf der größten Hochebene
Europas richtig. t> Seite 236

17 • •Os lo"
Kultur und Natur liegen in Norwegens
Hauptstadt dicht an dicht. > Seite 281

18 • •S i l jansee
Das Herz der schwedischen Landschaft
Dalarnä ist ideal für einen ruhigen
Urlaub. > Seite 450 -•

19 • • Uppsala
Alte-Universitätsstadt mit ausgesprochen
jungem Flair » Seite 482

20 • • S t o c k h o l m .
Museen, Theater, Shoppingmöglichkeiten,
"gut Essen, Trinken und Wohnen - Stock-
holm ist eine Reise wert. > Seite 455

21 • •Göteborg
Größter Hafen Schwedens, legendäres
Nachtleben und ebenso'berühmte Restau-
rants warten auf Besucher. > Seite 361

22 • • Gotland
Badehose nicht vergessen, denn Gotland
ist die wärmste Ecke Skandinaviens und
besitzt schöne Strände. > Seite 374

23 ••Turku
Kulturangebote vom Feinsten locken in die
alte Hautpstadt Finnlands. > Seite 606

24 • •He ls ink i
Auch »Tochter der Ostsee« genannt.
Architekt Alvar Aalto setzte in Finnlands
Hauptstadt viele Akzente. > Seite 527

25 • • Porvoo
Malerische Speicherhäuser zieren die Ufer
dieser schönen alten Stadt. > Seite 584

26 • • S a i m a s e e
Fischreiches Wasserlabyrinth, ideal zum
Kanuwandern > Seite 570

27 • • Savonlinna
International berühmt der Opernfestspiele
wegen, die jährlich auf der trutzigen Burg
in Szene gesetzt werden. > Seite 592

Hurtigruten
Unser 28. Top-Ziel ist die gesamte Westküste

Norwegens, und das als Seereise (S. 26!)



DIE BESTEN BAEDEKER-TIPPS
Von allen Baedeker-Tipps in diesem Buch haben wir hier die interessantesten

für Sie zusammengestellt. Erleben Sie Norwegen, Schweden und Finnland von

den schönsten Seiten!

H Herrliche Wildwasserfahrt
Eine Schlauchbootfahrt auf dem weiß
schäumenden Fluss Sjoa im Heidal ist ein
einmaliges Erlebnis. > Seite 215

H Moschusochsensafari
Begegnung mit urtümlichen Riesentieren
im Do\|efjell-Nationalpark > Seite 220

H Ostern bei den Samen
Den besten Eindruck von samischer Kultur
erhält man an Ostern in Karasjok und
Kautokeino. > Seite 259

H Edvardas Hus
Nur neun Zimmer hat diese charmante
Herberge bei Narvik, die schon mit dem
norwegischen Kulturpreis ausgezeichnet,
wurde. > Seite 274

I I Mittelalter live!
Besuchen Sie Trondheim am besten
während der Olavstage Ende Juli: Neben
Theateraufführungen und Konzerten findet
auch ein farbenprächtiger Mittelaltermarkt
Statt. > Seite 332

B Grand Cafe
Speisen wie die Bohemiens kann man im
Grand Cafe in Oslo, in dem schon Ibsen
Stammgast war. f Seite 283

Glaskunst
Berühmte Glashütten gibt es in
Südschweden sowie m Finnland.

Wild wasserfahrten
sind besonders spektakulär auf dem Fluss Sjon
in Norwegen.



B Hummerbier zum Schalentier
Im September herrscht an der Küste
Bohusläns Feierlaune: Dann wird die
Hummersaison eingeläutet und sogar ei-
gens Hummerbier gebraut. > Seite 347

B Kulinarisches Gotland
Auf Gotland haben sich diverse Restau-
rants den lokalen Spezialitäten
verschrieben. > Seite 378

B Mit dem Rad durch die Schären
Finnische Schären einmal anders: mit dem
Fahrrad von Insel zu Insel ab Mariehamn
f Seite 516

B Den Meistern über die Schulter
geschaut
In Ittala können Sie weltberühmten
finnischen Glasbläsern bei der Arbeit
zusehen. > Seite 521

B Eiskalt schlafen
Echt cool: Im Eishotel Jukkasjärvi schläft
man auf Rentierfellen in Zimmern aus
Eis. e- Seite 339

B Samisches Kunsthandwerk
Einer der besten Orte, um samischen
Schmuck zu kaufen, ist Jokkmokks
Stencenter. > Seite 403

B Lappland per Bahn
Die Inlandsbahn zählt zu den schönsten
Bahnstrecken Schwedens. Und gemütlicher
als im Zug kann man Lappland kaum
erfahren. »• Seite 406

B Mittsommer am Siljansee
Um den 21. Juni herum feiert man in ganz
Skandinavien das Mittsommerfest. Der
Tanz um den Mittsommerbaum am
schwedischen Siljansee gehört zu den
schönsten Feiern. > Seite 453

B Tanz der Kraniche
Jedes Frühjahr kann man mit etwas Glück
Zeuge des Tanzes der Kraniche werden, die
am Hornbogasee in Gruppen bis zu 5000
Vögeln.auftreten. » Seite 491

Saunieren
und nachher ein Sprung ins

Eisloch oder in die Ostsee

B Saunieren bei den Profis
Die finnische Saunagesellschaft weiht
Gäste in die Geheimnisse der Schwitzkunst
ein. > Seite 537

B Pori-Jazz
Internationale Jazz-Größen treten jährlich
im Juli in Pori auf. > Seite 582

B Ausflug nach Porvoo
Ein nette Abwechslung: von Helsinki nach
Porvoo mit dem Dampfschiff, morgens hin,
nachmittags zurück > Seite 585
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• Seite 324
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> Seite 70
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