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Systematisches Pflegediagnosenverzeichnis 
Gegliedert nach der NANDA-Taxonomie II der menschlichen 
Reaktionsmuster 

1. Gesundheitsförderung Seite 
Beschäftigungsdefizit 178 
Frailty-Syndrom im Alter 379 
Frailty-Syndroms im Alter, Gefahr eines 384 
Gesundheitsdefizit einer Gemeinschaft 426 
Gesundheitsverhalten, Unwirksames 433 
Gesundheitsverhalten, Gefahrengeneigtes 429 
[Immunisierungsstatus, Bereitschaft für einen verbesserten] 557 
Gesundheitsmanagement, Bereitschaft für ein verbessertes 42 3 
Gesundheitsmanagement, Unwirksames 417 
Gesundheitsmanagement, Unwirksames familiäres 421 
Lebensstil, Bewegungsarmer 637 
Noncompliance 716 
Selbstschutz, Unwirksamer 899 
[Therapiemanagement, Wirksames] 1004 

2. Ernährung Seite 
Adipositas 127 
Blutglukosespiegels, Gefahr eines instabilen 198 
Elektrolytungleichgewichts, Gefahr eines 283 
Ernährung, Bereitschaft für eine verbesserte 3.35 
Ernährung, Mangel- 654 
[Ernährung, Gefahr einer Mangel-] 660 
Flüssigkeitsdefizit 358 
Flüssigkeitsdefizits, Gefahr eines 366 
Flüssigkeitshaushalt, Bereitschaft für einen verbesserten 370 
Flüssigkeitsüberschuss 372 
Flüssigkeitsvolumens, Gefahr eines unausgeglichenen 376 
Gelbsucht, Neonatale 409 
Gelbsucht, Gefahr einer neonatalen 413 
Leberfimktionsstömng, Gefahr einer 641 
Muttermilch, Unzureichende Menge an 704 
Saug-/Schluckstörung des Säuglings 814 
Schluckstörung 839 
Stillen, Bereitschaft für verbessertes Stillen 981 
Stillen, Unterbrochenes 977 
Stillen, Unwirksames 971 
Übergewicht 1033 
Übergewichts, Gefahr eines 1039 
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3. Ausscheidung und Austausch Seite 
Diarrhö 247 
Gasaustausch, Beeinträchtigter 393 
Harnausscheidung, Beeinträchtigte 461 
Harnausscheidung, Bereitschaft für eine verbesserte 465 
Harninkontinenz, Drang- 468 
Harninkontinenz, Gefahr einer Drang- 471 
Haminkontinenz, Funktionelle 474 
Haminkontinenz, Reflex- 478 
Harninkontinenz, Stress- 481 
[Harninkontinenz, Totale] 484 
Haminkontinenz, Überlauf- 487 
Hamverhalt - 490 
Motilität, Dysfunktionale gastrointestinale 678 
Motilität, Gefahr einer dysfunktionalen gastrointestinalen 683 
Obstipation 720 
Obstipationsgefahr 726 
Obstipation, Chronische funktionelle 731 
Obstipation, Gefahr einer chronischen funktionellen 736 
Obstipation, Subjektiv empfundene 740 
Stuhlinkontinenz 991 

4. Aktivität/Ruhe Seite 
Aktivitätsintoleranz 137 
Aktivitätsintoleranz, Gefahr einer 141 
Atemvorgang, Unwirksamer 162 
Durchblutungsstörung, Gefahr einer kardialen 255 
Durchblutungsstörung, Periphere 258 
Durchblutungsstörung, Gefahr einer peripheren 263 
Durchblutungsstörung, Gefahr einer gastrointestinalen 251 
Durchblutungsstörung, Gefahr einer renalen 267 
Durchblutungsstörung, Gefahr einer zerebralen 271 
[Energiefeldstörung] 304 
Fatigue 354 
Gehfähigkeit, Beeinträchtigte 405 
Haushaltsführung, Beeinträchtigte 495 
Herzleistung, Verminderte 510 
Herzleistung, Gefahr einer verminderten 516 
Immobilitätssyndroms, Gefahr eines 551 
kardiovaskulären Funktion, Gefahr einer beeinträchtigten 583 
Mobilität, Beeinträchtigte körperliche 667 
Mobilität im Bett, Beeinträchtigte 672 
Mobilität mit dem Rollstuhl, Beeinträchtigte 675 
Schlaf, Bereitschaft für einen verbesserten 817 
Schlafmangel 820 
Schlafmuster, Gestörtes 830 
Schlafstörung 824 
[Schlaf-Wach-Rhythmus-Umkehr] 833 
Selbstvernachlässigung 910 
Selbstversorgungsdefizit Essen und Trinken • 915 
[Selbstversorgungsdefizit, Instrumentelles] 923 
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Selbstversorgungsdefizit Sich-Kleiden 916 
Selbstversorgungsdefizit Körperpflege 915 
Selbstversorgungsdefizit Toilettenbenutzung 916 
Selbstfursorge, Bereitschaft für eine verbesserte 893 
Sitzen, Beeinträchtigtes 964 
Stehen, Beeinträchtigtes 968 
Spontanatmung, Beeinträchtigte 170 
Transferfahigkeit, Beeinträchtigte 1015 
Umhergehen, Ruheloses 1045 
Weaning, Erschwertes 1130 

5. Wahrnehmung, Kognition Seite 
[Denkprozesse, Gestörte] 243 
Gedächtnisleistung, Beeinträchtigte 402 
Impulskontrolle, Ineffektive 560 
Kommunikation, Beeinträchtigte verbale 598 
Kommunikation, Bereitschaft für eine verbesserte 604 
Kontrolle, Geringe emotionale 301 
Neglect 708 
[Orientierungsstörung] . 743 
Verwirrtheit, Akute 1102 
Verwirrtheit, Gefahr einer akuten 1106 
Verwirrtheit, Chronische 1111 
[Wahrnehmungsstörung, auditiv] 1125 
[Wahrnehmungsstörung, gustatorisch] 1125 
[Wahrnehmungsstörung, kinästhetisch] 1125 
[Wahrnehmungsstörung, olfaktorisch] 1125 
[Wahrnehmungsstörung, taktil] 1125 
[Wahrnehmungsstörung, visuell] 1125 
Wissensdefizit 1137 
Wissen, Bereitschaft für vermehrtes 1135 

6. Selbstwahrnehmung Seite 
Hoffnungslosigkeit 525 
Hoffnung, Bereitschaft für gesteigerte 522 
Identität, Gestörte persönliche 544 
Identität, Gefahr einer gestörten persönlichen 548 
Körperbildstörung 590 
Menschenwürde, Gefahr einer beeinträchtigten 664 
Selbstkonzept, Bereitschaft für ein verbessertes , 896 
Selbstwertgefühl, Chronisch geringes 928 
Selbstwertgefühls, Gefahr eines chronisch geringen 932 
Selbstwertgefühls, Gefahr eines situationsbedingt geringen 940 
Selbstwertgefühl, Situationsbedingt geringes 936 

7. Rollenbeziehungen Seite 
Beziehung, Bereitschaft für eine verbesserte 188 
Beziehung, Beeinträchtigte 181 
Beziehung, Gefahr einer beeinträchtigten 185 
Bindung, Gefahr einer beeinträchtigten 191 
Elterliche Fürsorge, beeinträchtigte 288 
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Elterlichen Fürsorge, Gefahr einer beeinträchtigten 294 
Elterliche Fürsorge, Bereitschaft für eine verbesserte 298 
Familienprozesse, Beeinträchtigte 342 
Familienprozesse, Unterbrochene 348 
Familienprozesse, Bereitschaft für verbesserte 351 
Interaktion, Beeinträchtigte soziale 569 
Rollenkonflikt, Elterlicher 796 
Rollenüberlastung der pflegenden Bezugsperson 799 
Rollenüberlastung der pflegenden Bezugsperson, Gefahr einer 806 
Rollenverhalten, Unwirksames 811 

8. Sexualität Seite 
Mutter-Fötus-Dyade, Gefahr einer gestörten 699 
Schwangerschafts-, Geburts-und Wochenbettverlauf, Unzureichender 874 
Schwangerschafts-, Geburts- und Wochenbettverlaufs, 

Gefahr eines unzureichenden 883 
Schwangerschafts-, Geburts- und Wochenbettverlauf, 

Bereitschaft für einen verbesserten 867 
Sexualverhalten, Unwirksames 943 
Sexuelle Funktionsstörung 946 

9. Coping/Stresstoleranz Seite 
Aktivitätenplanung, Unwirksame 131 
Aktivitätenplanung, Gefahr einer unwirksamen 134 
Angst 148 
Angst, Todes- 1011 
Anpassungsvermögen, Reduziertes intrakranielles 154 
Coping, Defensives 211 
Coping, Gefährdendes familiäres 214 
Coping, Verhindertes familiäres 217 
Coping, Unwirksames 221 
Coping, Unwirksames gemeinschaftliches 225 
Coping, Bereitschaft für ein verbessertes 227 
Coping, Bereitschaft für ein verbessertes familiäres 230 
Coping, Bereitschaft für ein verbessertes gemeinschaftliches 232 
Dysreflexie, Autonome 274 
Dysreflexie, Gefahr einer autonomen 278 
Furcht 389 
kindliches Verhalten, Desorganisiertes 1066 
kindlichen Verhaltens, Bereitschaft für eine verbesserte Organisation des 1072 
kindlichen Verhaltens, Gefahr eines desorganisierten 1062 
Kummer, Chronischer 625 
Machtlosigkeit 645 
Machtlosigkeit, Gefahr einer 650 
Posttraumatisches Syndrom . 747 
Posttraumatischen Syndroms, Gefahr eines 754 
Relokationsstresssyndrom 776 
Relokationsstresssyndroms, Gefahr eines 781 
Resilienz, Beeinträchtigte 786 
Resilienz, Bereitschaft für eine verbesserte 793 
Resilienz, Gefahr einer beeinträchtigten 790 
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Selbstbestimmung, Bereitschaft für eine verbesserte 891 
Stimmungsregulation, Beeinträchtigte 984 
Stressüberlastung 987 
Trauern 1018 
Trauern, Erschwertes 1022 
Trauerns, Gefahr eines erschwerten 1026 
Vergewaltigungssyndrom 1051 
[Vergewaltigungssyndrom: verstärkte Reaktion] 1053 
[Vergewaltigungssyndrom: stumme Reaktion] 1053 
Verleugnung, Unwirksame 1099 

10. Lebensprinzipien Seite 
Entscheidungsfindung, Bereitschaft für eine verbesserte 316 
Entscheidungsfindung, Beeinträchtigte unabhängige 307 
Entscheidungsfindung, Bereitschaft für eine verbesserte unabhängige 313 
Entscheidungsfindung, Gefahr einer beeinträchtigten unabhängigen ' 310 
Entscheidungskonflikt 318 
Konflikt, Moralischer 607 
Religiosität, Beeinträchtigte 766 
Religiosität, Gefahr einer beeinträchtigten 770 
Religiosität, Bereitschaft für eine vertiefte 774 
Wohlbefinden, Bereitschaft für ein verbessertes spirituelles 961 
Sinnkrise ' 950 
Sinnkrise, Gefahr einer 956 

11. Sicherheit/Schutz Seite 
Allergischen Reaktion, Gefahr einer 145 
Aspirationsgefahr 158 
Atemwegsclearance, Unwirksame 166 
Augentrockenheit, Gefahr einer 175 
Blutungsgefahr 194 
[Dekubitus] 235 
Dekubitus, Gefahr eines 239 
Erholung, Verzögerte postoperative 326 
Erholung, Gefahr einer verzögerten postoperativen 331 
Erstickungsgefahr 338 
Gewebeschädigung 443 
Gewebeschädigung, Gefahr einer 449 
Gewebeschädigung, Gefahr einer traumatischen 455 
Gewalttätigkeit, Gefahr einer fremdgefährdenden 436 
Gewalttätigkeit, Gefahr einer selbstgefährdenden 438 
Harnwegsverletzung, Gefahr einer 1080 
Hautschädigung 498 
Hautschädigung, Gefahr einer ; 504 
Hornhautverletzung, Gefahr einer 1083 
Hyperthermie 528 
Hypothermie 533 
Hypothermie, Gefahr einer 538 
Hypothermie, Gefahr einer perioperativen 541 
Infektionsgefahr 564 
[Intertrigo] 572 
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[Intertrigogefahr] 576 
Kindstodes, Gefahr eines plötzlichen 586 
Körpertemperatur, Gefahr einer unausgeglichenen 595 
Kontamination 610 
Kontaminationsgefahr 617 
Kontrastmittel, Gefahr von Nebenwirkungen von jodhaltigem 623 
Lagerungsschadens, Gefahr eines perioperativen 628 
Latexallergische Reaktion 630 
Latexallergischen Reaktion, Gefahr einer 634 
Mundschleimhaut, geschädigte 688 
Mundschleimhaut, Gefahr einer geschädigten 694 
Neurovaskulären Störung, Gefahr einer peripheren 713 
Schockgefahr 863 
Selbstverletzung 901 
Selbstverletzungsgefahr 906 
Sturzgefahr 994 
Suizidgefahr 999 
Thermoregulation, Unwirksame 1008 
Vergiftungsgefahr 1057 
Verletzungsgefahr 1075 
Verletzung, Gefahr einer vaskulären 1090 
Verletzung, Gefahr einer thermischen 1086 
Zahnstatus, Beeinträchtigter 1141 

12. Wohlbefinden Seite 
Comfort, Beeinträchtigter 202 
Comfort, Bereitschaft für verbesserten 207 
Geburtsschmerz 398 
Isolation, Soziale 579 
(Pruritus) 760 
Schmerz, Akuter 845 
Schmerz, Chronischer 850 
Schmerzsyndrom, Chronisches 857 
Übelkeit 1029 
Vereinsamungsgefahr 1048 

13. Wachstum/Entwicklung Seite 
Entwicklung, Gefahr einer verzögerten 322 
Wachstums, Gefahr eines unpropor'tionalen 1116 
[Wachstum und Entwicklung, Verzögerte(s)] 1120 

Quelle: 
NANDA International. (2016). Pflegediagnosen - Definitionen und Klassifikation 2015-2017. Kassel: Recom. 


