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Wichtiges zu diesen Materialien 
Das Unterrichtsmaterial „Alkohol" ist eines von drei Materialien für die Suchtprävention 

in den Klassen 5 bis 10 aller Schularten. Die beiden anderen Materialien beschäftigen sich 
mit den Themen „Arzneimittel" und „Rauchen". 

Alle drei wurden 

• im Sinne eines integrativen Konzeptes der Sucht- und Drogenprävention entwickelt 
und 

• nach Art eines Unterrichts-Baukastens gestaltet, 

Auf Grund dieses Konstruktionsprinzips lassen sich die drei Hefte, was ihre besonderen 
„Suchtstoffe" betrifft, unabhängig voneinander nutzen, zum anderen bieten sie vor 
allem für die Bereiche der Förderung von Selbst- und Sozialkompetenz eine Fülle alter­
nativer Unterrichts-Bausteine an. So kann man im Grunde alle drei Hefte nutzen, wenn 
man sie gezielt daraufhin prüft, was sie für die eigenen Handlungsabsichten an zusätz­
lichem Material offerieren. 
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