Reinhold Miller

Als Lehrer
souveran sein

Von der Hilflosigkeit zur Autonomie

BELIZ



Inhalt

Inhalt

Vorwort .......cocveveneenciennen. OO 9
Einleijtung: Drei Wiinsche 13
I. Unbehagen an und in der Schule ......................... 23
1. Im Stich gelassene Lehrer.........ccoiiinincinincninsicenisenns 25

Die Aufgaben der Schule — kompetente Umsetzung —
Hilflosigkeit: eine Bilanzierung

2. Betrogene SChiler ... 31
Missachtung physischer und psychischer Bediirfnisse —
Geringe Beachtung der Individualitit und Heterogenitit —
Einschrinkung der Lernpotenziale — Abwertungen

3. Unzufriedene EIern ... 37
Erfahrungen aus der eigenen Schulzeit — Erwartungen —
Enttduschungen

4. Unzeitgemifes System . 42
Schule der Vergangenheit — Gang durch das System —
Zeitgemifle Schulwege

5. Bildungsbediirftige Gesellschaft ..........ccoooceorvvcemmnninsnicninnes 50
Klarheit iiber Bildung — Zustindigkeiten — Vielfalt

6. Unter Druck stehende Politiker ...........coocvcviiiiincnineeccsnesnnn. 56
Ideologische Befangenheit -- Schulferne — Entscheidungen

7. Abschied vom Unbehagen .......... 60




Inhait

I1. Hilferufe ... — und ANtWOTIten ........cooveeeeeeereerereseeeneneeeeernneens 63
1. Macht und OhnmAaCht ...t ereresteeeesssosssesesassans 65

Schulpflicht vs. Lernfreiheit — Lebensspuren —
Beendigung der Machtspiele

2. Ambivalenzen und StOrungen .........ccocoeceeiiieineeivennesnnenns 76
Ambivalenzen von Lehrern und Schiilern —
Stérungen als spezifische Botschaften — Schlussfolgerungen

3. Antipathien und Aggressionen .........c.covveveiiiininennverieenss 90
»Unsympathen!« — Wege der Kliarung — Aggressionen

4. Liebesentzug und Abhingigkeiten.. 100
Angst vor Liebesentzug — »Todliche« Abhingigkeit

5. Enttiuschungen und Krinkungen.........ccoconveniiininencverrenns 105
Von der Enttiuschung zur Krankung —
Von der Krinkung zur Gesundung

6. Angste UNd VErdrangunger ........oceccereseceserecsssnseserssecessns 111
Kindheitserfahrungen ~ Grundformen der Angst —
Minimierung von Angsten — Verdrangungen

7. Belastungen und Grenzverluste..........coounmiirencincrnceniriesenanns 124
Belastungen — Aushalten — Belastbarkeit durch Entlastung ~
Grenziiberschreitung und Grenzziehung

8. Resignation oder Neubeginn.......cocoocioemerurrenccncirninens 132
»U«-Wege — Ohne Ideologien — Selbstbehauptung -
Anpassung als Eigenbewegung —Schulwirklichkeit




Inhalt

II1. Autonomes Denken und Handeln ... 141

1. Arbeitsplatz Schule.........ocoiii s 143
Schulalltag — Titigkeitsbeschreibung —
Kompetenzen der Lehrerinnen und Lehrer —
Konsequenzen fiir die Lehrerausbildung

2. SelbsStbewusStes SN ......cvvvreereereerererrsrccrrsrssssessescsecssssssenseesnens 154
Das geliebte Kind — Das verbogene Selbst —
Das autonome Ich

3. Begegnung von Person zu Persomn ...........eeissenenienienens 160
Vom Ich zum Du — Beziehung und Erziehung — Verstehen

4. Modelle der KommunIkation ...........coeeoomersessrsssessosrseen 171
Vier Zungen, vier Ohren ~ Transaktionen — Ubertragungen —
Transformationen — Spickzettel Kommunikation: Zehn Tipps

5. Lehr- und Lernprozesse ..o 197
Fachliche und mentale Vorbereitung — Neurobiologie
und Lernen — Planung und Strukturierung — Arbeitsbiindnis
und Interessenbildung — Lernstandserhebung/ Diagnose —
Heterogenitit und Individualitit — Instruktionen und
Konstruktionen — Methodenvielfalt — Selbstbewegung und
Motivation

6. Wirksame Unterstiitzungen 214
Gespriche — Beratung — Teamarbeit — Kilf und Schilf —
Unterrichtshospitation — Supervision ~ Externe Partnerschaften

7. Selbststindig und souverin auf dem Weg ... ....ccccecuennenee. 225
Anpassung an die Realitdt — Abschied vom Gehorsam —
Ohne Erpressungen — Ent-Scheidungen — Solidaritét

Schluss: Wertschitzung und Reichtum .........ooecvecieinccnnence. 233
LIEratur .......vcemveriiriiinte sttt 235
Nachwort zur zweiten Auflage...........ccoccoveecirirucvncevconerrisnisernenns 237



