Stefan Schmidtcheh
Anneliese Erb

Analyse des Kinderspiels

Ein Uberblick iiber neuere psychologische
Untersuchungen

Kiepenheuer & Witsch



Inhalt

Vorwort . . . . . . .. e e e e e e e e e e 7
1. Einleitung: Gegenstandsbestimmung . . . . . . . . . . . .. 8
2. Theorien zum Kinderspiel . . . . . . . . . . . . . ... 11
2.1 Helankos Systemtheorie . . . . . . . ... .... LG
2.2 Berlynes Modell der-Spannungssuche und Informations-
verarbeiting . . . . . . e e e e e e e e 13
3. Erscheinungsformen des Kmdersplels ........... 17
3.1 Klassifikationsversuche . . . . . . . . . . .. ... 17
3.2 Faktorenanalytische Beschreibungsstudien ...... 21
3.3 Situationsstudien . ., . . . . . ... ... L. 25
4. Spiel und kognitive Entwicklung . . . . . . . . .. ... 29
4.1 PlagetsSplelkonzept ................. 29@
411Ubungssplele.,..A.....L ......... 31
4,12 Symbolspiele . . . . . . . . . ... 33
413Regelspiele . . . . . . . .. ... 34
4.2 Spietund Informationsverarbeitung . . . . . . . . . . 37X
. -4.2.1 Spiel als Informations-und Spannungssuche . ... . . . 38X
© 422 Spielals Umgang mitvertrauten Dingen . . . . . . . . 41
. 43 SpielundKreativitdt . . . . . . ... ... ..... 45 &
4.3.1 Liebermans Spielfreude-Konzept . . . . . . . . ... 45

4.3.2 Die Beziehung zwischen Spielfreude und Kreativitit . . 47 X @

5.Spiel und soziale Interaktion . . . . . . . . . .. .. .. 52

5.1 . Entwicklung der Sozialspiele . . . . . . P 52 680
5.1.1 Formender Sozialspiele . . . . . .. . . . . . ... 52
5.1.2 Die Struktur der Sozialspiele nach Helanko. . . . . . . 533
5.2 Struktur und Dynamik der Spielgruppe . . . . . . . . 57
5.2.1 Bandenspiele und Eigenschaften der Fiihrerrolle . . . . 58 |
5.2.2 Struktur der Wettkampfgruppe © . . . . . . . . . . . 61 -
5.3 Soziales Lernenim Gruppenspiel . . . . . . . . . .. 62X &
5.3.1 Die Bedeutung des sozialen Rollenspieles . . . . . . . 63X (’)
5'3.2 Die Entwicklung der Fihigkeitzur Rolleniibernahme . . 65

5.4 Charakterisierung und Bedeutung des Regelspieles . . . 71
5.4.1 DieEntwickling des RegelbewuBtseinsim Spiel . . . : 73 @
5.4.2 Soziales Lernen im Regelspiel . . ... . . . . .. .. 71 x@



vy v

6. Spielund Emotionen . . . . . . . . . . . . . .. ... 80

6.1 Emotionale Funktiondes Spieles . . . . . PO, 80

6.2 SpielundKatharsis.. . . . . . . . e 83

6.3 Spielund Agressionslernen. . . . . . . . ... ... 88 X

6.4 Reduktionder Aggression durch Phantasietitigkeit . . . 93 @

7. Spieldiagnostik und Spieltherapie. . . . . . . . . . . .. 99

7.1 Diagnostische Funktion desSpieles . . . . . ... .. 99

7.2 Therapeutische Funktiondes Spieles . . . . . . . . . 105

7.2.1 Gezielter therapeutischer Einsatz des Spieles . . . . . . 105

7.2.2 Unspezifischer Einsatz des Spieles im Rahmen der ‘
Spieltherapie . . . . . . . . .. . .. e e 107 @

8. AbschlieBende Béwertung . . . . . . . . . . ... ... 116

Bibliographie . . .,. . . .. . .. ... ... 121

Register . . . . . . . . . . . .. ... 131



