Matthias Hoffmann

.Sterben? o
Am liebsten plotzlich
und unerwartet”

Die Angst vor dem ,sozialen Sterben”

<

h .

< H
-4

>

(]

L1
. —
]



Inhaltsverzeichnis

1

2

3

Einleitung

Die problematische Ausgangssituation

Das Sterben in Institutionen

LI LI L0 L) LI L W L)
e e
0N RAWN —

w
[\

33 HOSPIZE ..o

Kliniken ......oocoooieiieniineieceee
Umgang mit Sterbenden in der Ausbildung..........ccccocevvennnni.
Aspekte guter Sterbebegleitung......
Zeitmanagement .........ccceeeeeerrneennee.
Arbeitszufriedenheit .......................
Rechtliche Bestimmungen der Sterbebegleitung ...
Patientenverfligungen in der Arbeit der Sterbebegleitung...............
Leitlinien zur Pflege Schwerstkranker und Sterbender....................
Passive und aktive Sterbehilfe........

Altenhelme........c.oooevveveeeiieninnieen.

3.3.1 Natiirlichkeit als Resultat der ,,Backstage"..........ccoconieieninirnnnne

3.3.2 Hospize in der Lehrbuchliteratur ....

3.3.3 Stationdre Hospize als formale Organisationen..........ccccoocoeecevennnen.
3.3.4 Stationdre Hospize als totale Institutionen? .........cooeevevieerienieennnene
3.3.5 Arbeit im stationidren Hospiz: Notwendigkeit der Inszenierung......

3.3.6 Die Ressource , Ndhe*“ als Problem

Montaigne: Philosophie und Soziologie

11

21

27

32
35
40
42
43
45
47
49
50

54

69
69
71
74
77
79
85

89



8 Inhaltsverzeichnis
S Drei literarische Verarbeitungen 105
5.1 Gottfried Benn: Die Krebsbaracke........coocccceeiiiiiiniiniiiinicnneenn, 105
5.2 Leo Tolstoi: Der Tod des Iwan Iljitsch s 110
53 Exkurs: HEIdeZEET ......ocveiiiiieieiiiceceeeee e 117
5.4 Alter und Sterben bei Philip Roth.......cccoooveiieeciiiiieee 125
6  Die Studie ,,Schwere Krankheit und Tod* 131
6.1 Struktur der Stichprobe (Rahmendaten) ..........cc.ccoviniiiiniiiienn, 131
6.2 Verlust eines nahe stehenden Menschen.........coooeeeeieriiniecnne. 134
6.3 Verlust der EItern.......ooveeoiiiiiiiiictcnecee e 135
6.4 Verlust des Lebenspartners. .........coccovveeeierieninecceicnceeneeeesicnees 137
6.5 Miterleben des Sterbens: ,,Direkter Todkontakt™........................... 138
6.6 Lebensbedrohlicher Unfall und schwere Krankheit....................... 140
6.7 Todeskontaktindex und Todesbewusstseinsindex .........c..cccceeeene. 142
7  Hahn: ,Einstellungen zum Tod* 145
7.1 Die Kritik von Nassehi und Weber...........cccovvviiininvnnnncinncnans 149
7.2 Verdrangung des Todes? ... 152

73 Die Studien von 1968 und 2006/07 im Vergleich..........c..ccccoceeee. 158



Inhaltsverzeichnis ) 9

8 Die Welt der Individuen 165
8.1 Der Boulevard und der 6ffentliche Diskurs...........ccoovviiicieniennen, 165
8.2 Fikalgestank und Exkremente — Eine Nasenfrage..........cc.ccooceeee. 173
8.3 Goffmans ,, Territorien des Selbst.........ocvvvevmmeee e 179
8.4 Der $0Ziale Tod.......ocvveeiiiiiiieieec e 184
8.5 Elias: ,,Scham® und ,,Peinlichkeit® .........cocovviviieeiieeieeeeeieiineen. 197
8.6 Elias: ,,Einsamkeit der Sterbenden®...........coooveevveviieereeeiieeiierennes 202
8.7 Schlingensief, Leinemann, Diez.........ccccovrinieiienecniienncneneenen 205

9 Fazit 213

10 Epilog 215

Literaturverzeichnis 217




