
Martin Pabst 

Kenia 

Verlag C. H. Beck 



INHALT 

K - ;  D A S  L A N D  

Kenia - Land der Gegensätze 10 
Fläche, Bodenbeschaffenheit und Klima 10 • Vielfältige Pflanzen
welt 13 • El Dorado für Tierliebhaber 15 

Kenia als Reiseland 21 
Afrikanische Schönheit und europäischer Komfort 21 • Von der 
Küste zum Viktoriasee 22 • Kenias wilder Norden 28 

j ;  .  DIE  GESCHICHTE _  

Von den Anfängen bis zum Zweiten Weltkrieg 32 
Ostafrika - die Wiege der Menschheit 32 • Der Islam wird an der 
Küste heimisch 37 • Kenia als britisches Gebiet 41 , 

Der schwierige Weg in die Unabhängigkeit 49 
Erste Zeichen der Unruhe 49 • „Mau Mau" und die Folgen 53 • 
Die letzten Jahre als Kolonie 57 

Kenia unter schwarzer Führung 62 
Die Ära Kenyatta 62 • Zunehmende Repression unter Präsident 
Moi 66 • Unruhen und staatliche Zugeständnisse 70 • Zwischen 
Resignation und Hoffnung 73 

MENSCHEN UND KULTUREN 

Vielvölkerstaat Kenia 78 
Ethnographisches Mosaik 78 • Nichtschwarze Minderheiten 83 • 
Kiswahili, Englisch und andere Sprachen 87 • Kulturelle Gemein
samkeiten 88 • Die Kikuyu: seßhafte Ackerbauern und Viehzüch
ter 96 • Die Maasai: ein nomadisches Hirtenvolk 104 

Inhalt 5 



Gesellschaft und Kultur 109 
Vielfalt der Religionen 109 • Das Erziehungswesen 116 • Musik 
und Tanz 117 • Literatur und Theater 118 • Architektur, Kunst 
und Kunsthandwerk 123 • Massenmedien 125 • Sport 127 

f  POLITIK 

Die Grundlagen des politischen Systems 130 
Staat und Verfassung 130 • Die Vormachtstellung der Regierungs
partei 133 • Zersplitterte Opposition 137 • Die Rolle der Zivil
gesellschaft 140 • Berechenbare Außenpolitik 144 

Vielfältige Probleme und die Hoffnung auf Reformen 146 
Die Ethnisierung der politischen Auseinandersetzung 146 • All
gegenwärtige Korruption 149 • Destabilisierung durch Krimina
lität 152 • Die Diskussion um eine neue Verfassung 154 

WIRTSCHAFT UND ENTWICKLUNG 

Die G r u n d l a g e n  d e r  W i r t s c h a f t  1 5 8  
Dualistisches Wirtschaftssystem in der Kolonialzeit 158 • Afrika-
nisierung der Marktwirtschaft nach der Unabhängigkeit 159 • 
Niedergang in den 80 und 90er Jahren 164 • Die heutige Struktur 
der Wirtschaft 168 • Miserable Lebensbedingungen für viele Bür
ger 174 

Entwicklung und Zusammenarbeit 176 
Zukunftschancen 176 • Ein neuer Anlauf zu einer Ostafrikani
schen Gemeinschaft 178 • Die Entwicklungszusammenarbeit 182 • 
Die deutsch-kenianischen Beziehungen 183 

6 Inhalt 

ANHANG 

Kenia auf einen Blick 188 
Zeittafel 190 
Deutsch-kenianische Kontakte 193 
Kenia im Internet 195 
Abkürzungsverzeichnis 196 
Danksagung 196 
Bildnachweis 196 
Literaturhinweise 198 
Register 202 
Karten 210 



Kenia auf einen Blick 188 
Zeittafel 190 
Deutsch-kenianische Kontakte 193 
Kenia im Internet 195 
Abkürzungsverzeichnis 196 
Danksagung 196 
Bildnachweis 196 
Literaturhinweise 198 
Register 202 
Karten 210 


