Warmeschutz
spart Energie und Heizkosten

Zusamménhang und konkrete Umsetzung fir
Bauherren und Handwerker

U

ﬁ dach-info Verlag ’ www.dach-info.com



Inhalt ' 5

Inhalt

VOTWOIT. .ttt sttt sab e s sab s b e s be bbb s s b e sab e shs e nesab e e enae s 3
Dank und WAAIMUNE .....coveivirieriirieinieeesse e evesesesrrnssesesa e esesseseseseesrsessosesransens 3
Inhalt................ et eteeiere e ereetebetabas et eyt e R e b bR s £t Ae R s R bR £ aae e et nt et et e s s et et eaanes 5
PP ettt e e e e e e s 6
Wichtige Tabellen ..o 7
Wichtige AbbIldUngen..........cveeiiiiviiiinii e 7
1 Motivation zum WArMESCHULZ ....cccoiriiniiiieiieriieecienec e 8
1.1 - Energie und UmWEIt ......ccooviiininiieiieirertrnerrerie e see e e eneesresieens 8
1.1.1 Heizungsbedingte EMiSSIONeN .......ccovovieiiireeenierine e seesrevesnnns 11
1.1.2 Tretbhauseffekt .....c..ooeeviiiiiice e 13
1.1.3 Energiesparvorschriften .........c.cocveviciniciininicniiniee e 16
L2 KOSIEM cueiureiienieeecte ettt rtsbe ettt s bbbt nesa s 18
1.3 WOhNQUAKTAL......c.eiiiireeeenieeee e ceerre et st emes 20
2 Wiirmeschutz von Bauteilen ..........ccovivieveniiniciniiicnicecreeeeeceeeceenene 24
2.1  Der Wirmehaushalt des Gebdudes............ feereee et 24
2.2 Der Wirmeschutz des Bauteils ...........c.cccevevreveiivererieiseesesssessseeasnsionnns 29
2.3 U-Wert-Tabellen .......ccccoeieveeneninenieieieeeie e oot 36
23.1 U-Wert bekannt, DAmmung gesucht.........cocovviniininneeneivinniinesinnne. 36
232 Dimmung bekannt, U-Wert gesucht.........c.ccovceveenicnieninicnnennn +....39
24 Auswahl des DEMmMStOffes.......oocovenininiiiicinic e 43
24.1 Wichtige Eigenschaften von Dammstoffen.........c.ccoccooevininicnnicnes 44
242  Ubersicht wichtiger DAMMSOffe .........ocovvvvmriverirccivesenirnrinne, 46
3 Bauteilbezogener Heizwirmebedarf, Heizkosten und Emissionen.............. 49
3.1  Der bauteilbezogene Heizwirmebedarf ... 49
3.2 Ableitung der bauteilbezogenen Heizkosten und Emissionen ................. 54
4 Der Weg vom Wirmeschutz zur Heizkosteneinsparung..........cooceeeeeveenenenn 57
4.1 Untersuchung der Bauteile.........ccoovviiiniiniiniicnnn O 57
4.2  Bauteilbezogener Heizwirmebedarf ..........ccccoevierniiiniinnienciinncrncenneen 61
473 Einsparungen bei Brennstoffbedarf, Emissionen, Heizkosten ................. 63
5 ProjekSAMMIUNE ......cvvvieierrircrereresiteieeeeense et sssseeessessasesansaesnsshenssenesanses 66
5.1 DECRET ..ottt e e 66
5.1.1 Flachdach ......couovieiemeieeierirecner ettt 66
5.1.2 Steildach mit Zwischen- bzw. Aufsparrenddmmung ............ccocoe...e. 70
513 Steildach mit Zwischen- und Untersparrenddmmung ............oe.oe. 74
5.2 WENAC ..ottt et sttt stk s 80
521 Wand mit Wirmeddmmverbundsystem.........ccccevvevveenineeinininee 80
522 Wand mit hinterliifteter Aulenwandbekleidung ............cccccoiveeuenn. 84

5.3 BOISIET ce.eeeverereeeeeeeeeeeee ettt st st e ensa e anoearins et 89



6 Tipps

53.1 Dachfenster .......ccoiuiviiirrnii et 89
532 Fassadenfenster.......ccccovivveecenieneieereieeniee e s veve et s s 92
54  Ganze Wohneinheten .......occeeveioninieninieicieie e 94
54.1 Dachgeschosswohnung ..........occeevviiniiiiiniicniccenenn 94
542 Zwelfamilienhaus........ccooceeeieviiiininnee e 98
6 AV 0151 o a1 A e=) 1 OO UP SRS OURRR 103
6.1  EnergieeinSparungsgeselzZ ........ccccevririererenrereresieieeeeeisreeeresersesserensns 103
6.2  Wirmeschutzverordnung ...........coccoveveveerniiinienecniicieeecenetreneneeees 110
6.3  Heizungsanlagen-Verordnung........ ettt ettt ene e et st nee 135
6.4  Energieeinsparverordnung ......c.ccooeveevereenererieninierencnenenreceennenenenns L. 144
7 ANNANE ..ottt sben 147
7.1 Forderung.....ocevceeveieieviieveiee e ettt et enres 147
7.2 Adressen Und LinKs.......coooeeceviiiiinnieinicicsiieeesreee e e 150
7.3 | 7S] 110D (O O O T TSP OT OO PUPOPROPRORUTOTPN 153
7.4 Die CD-ROM.....ccooiiiiiiiiiniriietriieee ittt ne 156
7.5  Stichwortverzeichnis.........ccocevveiiinieinciniincsienieees eererteeenenrennas 157
Thre Reaktion......cccoieiiiiiiienciiniecnt ettt 159
Tipps
Titel Seite
Dampfbremse am Giebel 61
Innen- oder AuBlenddmmung der Auflenwand 63
Forderung friih beantragen 65
Rollliden . 72
Installationsebene 75
Wiirmeleitgruppe des Dammstoffes 78
Hinterliiftung 82
Schallschutz 85
Wiirmespeicher 87
Fenster als Solaranlage 90
Liiften - 92
Was ddmmen — Spitzboden oder Decke zum Spitzboden? 95
Wirmeddmmung fiir oder gegen Schimmel 99
Dickenzunahme von Mineralfaser-Dimmstoffen 102




Wichtige Tabellen

Wichtige Tabellen

Nr. | Titel Seite
1 | Ubersicht guter und schlechter U-Werte von Bauteilen 30
2 | Wiarmeleitfahigkeit bzw. Ddmmwerte wichtiger Bauteilschichten 33
3-7 | U-Wert-Tabellen: U-Wert bekannt, Dimmung gesucht 36
8-12 | U-Wert-Tabellen: Dimmung bekannt, U-Wert gesucht 39
13 | Eigenschaften und Anwendung wichtiger Démmstoffe 47
14 | Berechnung des bauteilbezogenen Heizwirmebedarfes Qpauep aus 50
dem U-Wert
15 | Korrekturfaktoren zur Beriicksichtigung der Region und des 52
Wiirmeschutzniveaus
16 | Effektive Heizwirmewerte, CO,-Emissionen und Kosten ausge- 55
wihlter Brennstoffe '
Wichtige Abbildungen
Nr. | Titel ‘ ~ Seite
1 | Energietriiger im Vergleich (Deutschiand 1998) 8
2 | Aufteilung des Energieverbrauches in Privathaushalten 9
3 | Verteilung des Heizenergiebedarfes und der daraus resultierenden | - 10
CO,-Emissionen (Deutschland 1998)
4 | Anteil verschiedener Energietriger an der Gebdudeheizung 11
(Deutschland 1996)
5 | Energiebezogener CO,-Ausstof} verschiedener Brennstoffe 12
6 | Vereinfachte Darstellung des anthropogenen Treibhauseffektes 14
7 | Zusammensetzung des Heizwirmebedarfes 26
8 | Vergleich verschiedener Wirmeschutzniveaus 27
9 | Gebdudeformen mit unterschiedlichem Oberflichen/Raum- 28
Verhiiltnis ‘
10 | Bauteile, fliachig homogen oder mit Unterbrechungen 31
20 | Energiesparvorschriften 145




