Die rollstuhlgereciiic
Wohnung

Planungsgrundlagen GebaudeerschlieBung

Grundrif3 Gebaudetechnik
Ausstattung Planungshilfen im Detail
Jutta Hofs

Gerhard Loeschcke

Verlagsanstalt Alexander Koch



Inhalt

1.0 Einleitung

1.1 Wohnen Behinderter

1.2 Die Situation der Kérper-
behinderten in der
Bundesrepublik Deutschiand

2.0 Aligemeine Grundiagen

2.1 Behinderungsarten

2.2 Sozio-psychologische
Faktoren

2.3 Wohnphysiologische
Faktoren

11
1

12

19

19

21

24

1.23

1.24

SRS VN VI U Sl SN

L L i

N =L
NouonDwin=

2.1.21

2.1.2.11
21.21.2
21213
21214
2122

2.1.2.21
21222
21223
21.22.4

2.2.1

22141

221.2
2213
2214
2215
222

2221
2222
223

224

2241
2242
2243
2244
2245

2.31
232
2.3.3

Der Behinderte in der Gesellschaft

Statistische Erfassung der Kérperbehinderten in der
Bundesrepublik Deutschland

Die Wohnsituation der Kérperbehinderten in der
Bundesrepublik Deutschland

Bedarfsermittiung

Klassifizierung nach medizinischen Gesichtspunkten
Querschnittslahmung

Kinderlahmung

Muskeldystrophie

Meningomyelocele

Multiple Sklerose

Cerebralparese

Rheuma

Klassifizierung nach unterschiedlichen architektonischen
Anforderungen

Gehfahige Behinderte

Gehfahig ohne Gehhilfe

Gehféhig mit Gehstock

Gehfahig mit Unterarmstiitze, Arthritisstiitze
Gehfahig mit Gehgestellen

Rollstuhlgebundene Behinderte

Rollstuhifahrer, teilweise gehfahig

Rollstuhifahrer im manuell betriebenen Rolistuhl
Rollstuhlfahrer im Elektrorollstuhi
Schwerstbehinderte

Die familidre Situation

Die Schichtenzugehérigkeit

Die demographische Situation

Die familidre Rolienverteilung

Verhaltensgewohnheiten im Wohnbereich

Soziale Wohnstrukturen

Verhaltensformen

Psycho-soziale Beziehung Behinderter zu ihrer Umwelt
Psycho-soziale Beziehung Nichtbehinderter zu Behinderten
Lage und Verteilung von Rb-Wohnungen im Geb&ude
Standortwahl

Entfernung vom Arbeitsplatz

Einkaufsmdéglichkeiten

Entfernung zu sozialen Einrichtungen

Entfernung zu Freunden und Bekannten

Standort innerhalb des Stadtgefliges

Raumklima
Belichtung, Besonnung
Larmschutz

12

12

18



2.4 Wohnformen

3.0

" 341

3.2
33
34
3.5

4.0
4.1

4.2

Planungsgrundiagen
Rollstiihle

'Anthropometrische Daten

Bewegungsabliufe
Notwendige Bewegungs-
und Verkehrsflachen
Bewegungsflachen vor Tiiren

GrundriBplanung

Bemessung und Proportio-
nierung einer Nichtbehinderten-
wohnung

Bemessung und Porportio-
nierung einer behinderten-
freundlichen Wohnung

25

36
36

42

a9

50

50

51

51

241
2411
2412
2413
242
2421
2422
2423
2424
2425
2426
24.261
243
2.4.3.1
2432
24.4
24.41
2442
245
2451
2452
2453
24.6

24.7

3.1.1
3.1.2
3.1.21
3.1.22
31.23
3.1.2.4
3.1.25
3.1.2.6
3.1.2.7
3.1.2.8
3.1.29
3.1.2.10
3.1.3
3.1.4

3.21
322

4.2.1
422
4221
4222
4223
423
4.2.3.1
424
4.2.41
4242
425

Wohnen in der Familie

Einfamilienhaus

Eigentumswohnung

Mietwohnung

Selbstéandiges Wohnen

Mietwohnungen

Service-Wohnungen

Service-Einheiten

Service-Hauser

Service-Hauser flir verschiedene Nutzergruppen
Service-Zentren

Service-Einrichtungen fir Kdrperbehinderte
Kommunikatives Wohnen

Wohngruppe

Wohngemeinschaft

Renhabilitatives Wohnen

Therapeutische Wohngruppe

Trainings- oder Ausschleusungswohnung
Wohnen mit pflegerischer Betreuung
Wohnheim flir Behinderte

Behindertenwohneinheiten in Heimen fiir Nichtbehinderte

Heil- und Pflegeanstalt

Ausbildungs- und Arbeitsstatten mit angeschlossenen

Wohneinheiten
Hotels und Ferienheime.

Allgemeines

Rollstuhltypologie

Faltfahrstuhl, Normalausfiihrung (Standard)
Faltfahrstuhl, Normalausfihrung, verstarkt
Leichtgewichtfahrstuhl

Fahrstuhl fir Einarmbetrieb

Rollstuhl mit verstellbarer Riickenlehne
Rollstuhl mit den groBen Radern vorn
Elektrorolistuhl

Stand-up wheelchair

,.Motorisierter Sessel’
Zusatzeinrichtungen fir Rollstiihie
Abmessungen

Mandévrierbarkeit und Platzbedarf

Korperabmessungen und Platzbedarf
Greifbereiche

Eingangsbereich
Wohnbereich
Wohnraum
EBplatz

Freisitz
Individualbereich
Schlafraum

‘Haustechnischer Bereich

Kiiche
Sanitarraum
Die behindertenfreundliche Wohnung



4.3 Bemessung und Proportio-

nierung einer rollstuhigerechten

Wohnung

4.4 Funktionelle Zuordnung der
Réume

4.5 Die rolistuhlgerechte
Wohnung — Planungskriterien

4.6 Forderungen an den allge-
meinen Wohnungsbau

4.7 Die rolistuhlfreundliche
Wohnung — Planungskriterien

4.8 Flachenvergleich der unter-
schiedlichen Raum- und
Wohnungstypen

5.0 Ausstattungsplanung

5.1 Eingangsbereich
5.2 Schlafraum

5.3 Haustechnischer Bereich

56

74

76

77

78

79

91
91
92

93 !

4.3.1

432
4.3.2.1
43.22
43.23
4.3.3
4.3.3.1
43.3.2
434
4.3.41
43411
43412
43.4.2
4.3.4.21
43.4.21.1
434212
434213
434214
43422
43.4.23
4343
43.44

4.4.1
4.4.2
443
4431
4432
4433
4434
4435

521
522

531
5.3.1.1
53.1.2
5313
53.1.4
53.1.5
5.3.1.5.1
5.3.1.5.2
5.3.1.53
53.1.6
5.3.1.6.1
5.3.1.6.2
5.3.1.6.3
53.1.64
5.3.1.6.5
53.1.6.6
53.1.7
5.3.1.7.1
53.1.7.2
5.3.1.7.3

Eingangsbereich

Wohnbereich

Wohnraum

EBplatz

Freisitz

Individualbereich

Schlafraum |
Kinderzimmer
Haustechnischer Bereich
Kiche

Ausstattung und Flachenbedarf
Kichenformen

Sanitdrraum

Ausstattung und Flachenbedarf
wWC

Waschbecken

Badewanne

Dusche

Anordnung von Taren und Fenstern
Nutzungsflexibilitdt von Sanitarrdumen
Hausarbeitsraum

Absteliraum

ErschlieBung der Rdume

Flexibilitat (Nutzungsneutralitat)
Raumbeziehungen

Zuordnung der Kiiche

Zuordnung der Individualraume
Zuordnung des Sanitdrbereiches
Zuordnung des Kommunikationsbereiches
Zuordnung des Freibereiches

Bett
Sonstige Ausstattung

Kiiche

Zuordnung von Einrichtungs- und Ausstattungsteilen

Herd

Spile

Arbeitsplatte
Einbaugerate
Kihlschrank, Gefrierschrank
Backofen
Geschirrspllmaschine
Aufbewahrungsmaobel
Unterschranke
Oberschranke
Hochschréanke
Schranktiiren
Oberflachen
Planungsbeispiel
Trainingskichen
Koch-Element
Spiil-Element
Tisch-Element



6.0 GebaudeerschlieBung

6.1 PKW-Steliplitze

6.2 Geb&udezugang

7.0 Ausbaukonstruktion

7.1 Winde

7.2 Decken

116
116

17

120
120

124

53.1.7.4
53.1.75
53.1.7.6
5.3.2
5.3.2.1
53211
53.2.1.2
53213
5.3.2.1.4
53.2.1.5
53.2.1.6
53.22
5.3.2.21
5.3.2.2.2
5.3.2.2.3
53224
53.2.25
53.2.26
53.2.3
5.3.2.3.1
53.23.2
53.2.3.3
53.24
5.3.2441
53.24.2
5.3.2.43
53244
53.2.45
5.3.2.451
53.245.2
53.25
5326
533
5.3.3.1
53.3.2
5.3.3.3
53.34

[ G G G e Y
[ OO
wino =

7.1.2.1
7122
713
7.1.4

721
7.2.1.1
721.2
7.21.3
7.21.31

Gerate-Element
Unterschrank-Element
Tisch-Element

Sanitdrraum

WC

Sitzhdhe

Geeignete WC-Arten

WC-Sitz
Bedienungselemente
Ubersteighilfen
Zusatzausstattung\
Waschbecken

Montagehdhen
Abmessungen

Ausbildung des Waschbeckens
Waschbeckenarmaturen
Ausstattung im Waschbeckenbereich
Haltevorrichtungen
Duschplatz

Duschsitz

Duscharmaturen
Ubersteighilfen, Haltevorrichtungen
Badewanne

Abmessungen
Wannenformen
Wannenarmaturen

Hilfsmittel

Einstieghilfen

Haltegriffe

Lifter

Waschmaschine

Bidet

Hausarbeitsraum
Arbeitsplatte und Spiile
Gerite

Waschmaschine und Trockner
Schrénke

Bemessung
Stelipldtze im Freien
Tiefgaragen
Garagen

Zugangsweg
Hauseingang
Hauseingangstlren
Flure

Aufzuge
Rollstuhlabsteliplatz

Befestigung von Handlaufen und Griffen

Treppenhiduser

Rampen
ErschlieBungsflure

Griffe und Handlaufe
Grifformen und Griffprofile

Physiologische Eigenschaften von Griffen

Wandoberfldchen
Balkone und Loggien

Anforderungen an Deckenschienen und -halterungen
Deckenschienen und -halterungen in Garagen
Deckenschienen und -halterungen am Rollstuhlabstellplatz
Deckenschienen und -halterungen in Sanitdrraumen

WC

101
102
102
102
103
103
103
104
105
106
107
107
107
108
108
108
109
109
109
109
109
110
110
111
111
111
112
112
112
112
112
114
115
115
115
115
115

116
116
116
116

117
119
119
119
119
119

120
121
121
121
121
121
121
123
123

124
124
124
124
124



7.3 FuBbédden

7.4 Fenster

7.5 Tiiren

8.0 Besondere Anforderungen
an den Brandschutz

8.1 Treppen

8.2 Treppenraume und Flure

8.3 Ausstiege

8.4 Aufziige

8.5 Rampen

8.6 Rutschen

9.0 Gebiaudetechnik
9.1 Elektroinstallation

125

126

129

136
136
137
137
138
138
138

139
139

7.2.1.3.2
7213383
7.21.4

7.3.1
7.3.2
7.3.3
734

7.4
7411
7412
7413
7414
7415
7.41.6
7417
74.1.8
742
743
74.4
7.4.4.1
7442
7443
745
746

7.5.1
752
7521
75211
75.21.2
75.2.13
75214
75215
7522
7.5.2.2.1
75.2.22
75223
753
7.5.3.1
7.5.3.2
7.5.3.3
7534
75.3.5
75.4
755
7.5.51
7552
7.5.6

9.1.1
9.1.2
9.1.2.1
91.22
9.1.3
9.1.4
9.1.4.1

Badewanne
Duschplatz

Deckenschienen und -halterungen in Schiafrdumen

HolzfuBbdden
Kunststoffbéden
Keramische Bodenbeldge
Teppichbdden

Fensterarten
Drehflligelfenster
Kippfligelfenster
Dreh-Kippfligelfenster
Schwingfligelfenster
Wendefliigelfenster
Klappflugelfenster
Hebefligelfenster
Schiebefllgeifenster
Schallschutz
Wérmeschutz
Sonnenschutz
AuBerer Sonnenschutz
Innerer Sonnenschutz
Warmeschutzglas
Materialien

Beschldge

Tlrbreiten

Tirarten
Nicht-automatische Tiiren
Drehfligeitiren
Schiebetiiren
Pendeltlren
Hebe-Schiebetlren
Drehtiiren

~ Automatische Tiren

Drehfllgeltiiren
Schiebetiiren
Steuerorgane
Anwendungsbeispiele
Hauseingangstiren
Wohnungseingangstiiren
Wohnungsturen

Balkon- und Loggiatiiren
Feuerschutztlren
Tirblatter
Schwellenausbildung
Innentiren

AuBentiren

Beschlage

Elektroinstallation, allgemein
Elektroinstaliation in den einzelnen Raumen
Sanitdrraum

Kiiche

Beleuchtung

InstallationsmaBe

Eingangsbereich

124
125
125

125
125
125
125

126
126
126
126
126
126
126
126
126
126
127
128
128
128
128
128
129

129
129
129
129
129
129
129
129
130
130
130
130
131
131
131
131
131
131
132
133
133
133
135

139
139
139
140
140
140
140



9.2 Miillentsorgung

10.0 Planungshilfen

10.1 DIN 18025 — Anderungen
und Ergédnzungen

10.2 Rettungswege fiir Gehbehin-
derte — Vorschlage zur
Erarbeitung von Richtlinien

10.3 Checklisten

10.4 Haufige Planungsfehler

10.5 Hiufige Ausstattungsfehler

Anhang

Daten und Anschrift der Autoren
Literaturverzeichnis
Herstellerverzeichnis

Sachwortverzeichnis
10

141

143

143

147
148

152

154

157

184

184

185

186

9.1.4.2
9143
9.1.4.4
9.1.5
9.1.51
9.15.2
9.1.5.3
9.1.6
9.1.7
9.1.8

9.21
922
9.2.21
9222
9.2.3

10.3.1
10.3.2

10.4.1

10411
10.4.1.2
10.4.1.3
10.4.1.4
10.4.1.5
10.4.2

10.5.1
10.5.2
10.5.3
10.5.4
10.5.5
10.5.6
10.5.7
10.5.8
10.5.9
10.5.10

DIN 18024, BI. 1, Nov. 1974. Bauliche MaBnahmen flir Behinderte und alte

Wohnbereich

Sanitérbereich

Kiche

Ausbildung von Schaltern und Bedienungselementen
Lichtschalter

Steckdosen

Gerateschalter

Klingel-, Tur6ffner- und Gegensprechanlagen
Fernsprechaniagen :

Alarmanlagen, Notrufanlagen

Millsammelbehalter auBerhaib des Gebaudes
Millabwurfaniagen

Einwurfsysteme

Millsammeiraume

Staubsaugeanlagen

Checkliste fur Planer und Bautrager
Checkliste flir wohnungssuchende Behinderte

ErschlieBung
Wageneinstellplatz
Rollstuhlabstellraum
Hauseingangstur
Aufzug

Mall
Wohnungsgrundrisse

Wohnungseingang
Klche

Bad

Fenster

Turen

Armaturen
Steckdosen, Schalter
Heizung

Aufzug

Notrufanlage

Menschen im 6ffentlichen Bereich. Planungsgrundlagen.
StraBen, Platze und Wege

DIN 18024, Teil 2, Apr. 1976, Bauliche MaBnahmen fir Behinderte und alte
Menschen im éffentlichen Bereich. Planungsgrundlagen. Offentlich zugangige

Gebdude

DIN 18025, BI. 1, Jan. 1972. Wohnungen flir Schwerbehinderte. Planungs-

grundlagen. Wohnungen fiir Rolistuhlbenutzer

Bundesgesetzblatt Teil 1, 2. Febr. 1978. Verordnung Uber bauliche Mindest-
anforderungen fiir Altenheime, Altenwohnheime und Pflegeheime fiir Voll-

jahrige (HeimMindBau V)
Bauen fiir Behinderte gem. RdErl. mehrerer Ministerien in
Nordrhein-Westfalen

DIN 18011, Marz 1967. Stellflichen, Abstdnde und Bewegungsflachen im’

Wohnungsbau
DIN 18022, Nov. 1967. Kiiche, Bad, WC, Hausarbeitsraum.
Planungsgrundlagen im Wohnungsbau

140
140
140
140
140
140
140
141
141
141

141
142
142
142
142

148
151

152
162
152
152
152
153
153
154
154
155
156
157
157
157
157
157
157

1568

161

165

169
174
175

178



