
Languedoc
Roussillon

Mittelmeerküste

t

Marianne Bongartz



Inhalt

Das Beste zu Beginn
5.4

Das ist das Languedoc
S. 6

Languedoc in Zahlen
S. 8

So schmeckt das Languedoc
S. 10

Ihr Languedoc-Kompass
15 Wege zum direkten 
Eintauchen in die Region
S. 12

Montpellier, Coeur 
d'Herault, Sete
S. 33

Montpellier S. 34

Aufbruch Richtung Meer - 
Antigone
S. 38

Lodevois-Larzac S. 42

Pilgern in die Einöde -
St-Guilhem-Ie-Desert
S. 44

Sete S. 46

Nimes und 
Pays du Card
S. 15

Nimes S. 16

Leben und sterben mit 
Meerblick - Mont St-Clair
S. 48

Etang de Thau S. 50 
Agde S. 52

>Nur< eine Wasserrinne -
Pont du Gard
S. 20

Uzes S. 22
Villeneuve-lez-Avignon S 24 
Aigues-Mortes S. 25

Beziers, Haut-Langue- 
doc, Minervois
S. 55

Beziers S. 56

Zwischen Meer und Land -
Camargue Gardoise
S. 26

Le Grau-du-Roi S. 30 
La Grande-Motte S 31

Mit dem Boot über den 
Berg - Fonseranes
5. 58

Pezenas S 61

Trödeln im Dichter­
städtchen - Pezenas
S. 62

Roquebrun S. 64 
Minerve S. 65



Grüner Weg durchs 
Haut-Languedoc - 
Passa Pai's
S. 66

Carcassonne, Nar- 
bonne, Pays Cathare
S. 69

Kleinode der frühen 
Romanik - Klöster am 
Canigou
S. 94

Cerdagne S. 97

Bollwerke im Conflent -
Villefranche und 
Mont-Louis
S. 98

Carcassonne S. 70

Märchenhaft -
La Cite de Carcassonne
S. 72

Canal du Midi S. 74 
Narbonne S. 74 
Gruissan S. 78 
Leucate S. 79

Von Weinbauern und 
Seefahrern - La Clape
S. 80

Lagrasse S. 82

Adlerhorste aus Stein -
Chäteaux cathares
S. 84

CeretS 100 
Argeles-sur-Mer S. 101 
Collioure S. 102

Sinfonie aus Licht und 
Farbe - Cöte Vermeille
S. 104

Banyuls S. 107

Hin & weg S 108

O-Ton Languedoc S. 114

Register 
S. 115

Abbildungsnachweis/Impressum 
S. 119

Perpignan und 
Pyrenees Orientales

; s. 87

Perpignan S 88

Frankreichs katalanische 
Ecke - Perpignan
S. 90

Kennen Sie die? S. 120

Conflent S. 93


