on tour
Baltikum

Litauen, Lettland & Estland

Die Autorin

Stefanie Bisping
studierte Anglistik, Germanistik
und Politikwissenschaft. Sie ist
am Niederrhein zu Hause und
arbeitet als Reisejournalistin
fir Tageszeitungen, Zeitschrif-
ten und Buchverlage. Verschie-
dene Reisen filhrten sie in alle
Regionen des Baltikums. Von
jeder kam sie mit neuen Ein-
driicken und wachsender Faszi-
nation zuriick.




INHALT

REISEPLANUNG
Die Reiseregion im Uberblick 3
Extra-Touren 10
Tour @) GroBe Baltikum-Rundreise (21 Tage) 10
Vilnius > Druskininkai » Kaunas » Kurische Nehrung » Klaipeda » Palanga
» Siauliai / Berg der Kreuze » Riga » Rundale » jarmala » Parnu » Saare-
maa » Tallinn » Tartu » Sigulda » Vilnius
Tour @ Hohepunkte des Baltikums (9 Tage) 12
Vilnius » Kurische Nehrung » Riga » Rundale / Jarmala » Parnu > Tallinn »
Vilnius
Tour @ Baltische Nationalparks (10 Tage) 14
Tallinn » Lahemaa-Nationalpark » Soomaa-Nationalpark » Riga » Gauja-
Nationalpark » Daugavpils > Aukstaitija-Nationalpark » Vilnius
Klima & Reisezeit 15
Anreise 16
Reisen im Baltikum 17
Sport & Aktivitaten 18
Unterkunft 21
Infos von A-Z 137
Register 140
BaN  Kinder 19
EITaE  Wellness 22
EZE40N  Baltische Nationalparks 34
Nordische Klangwelten 40
LAND & LEUTE
Steckbriefe 28
Geschichte im Uberblick 3
Natur & Umwelt 32
Die Menschen 36
Kunst & Kultur EY
Feste & Veranstaltungen 42
Essen & Trinken 43

Mini-Dolmetscher

144



INHALT

IOF-TOUREN M BALIIKUM

Vilnius

Die vom Barock gepragte Altstadt verstromt mit ihren pastellfarbenen
Gebauden und verwinkelten Gasschen sudléndisches Flair. Auf den
Besucher warten unzahlige Kirchen und Kléster, Museen und Galerien,
originelle Boutiquen und nette Cafes.

Touren in Vilnius
Tour @ Vilnius’ Altstadt
Tour @ Das barocke Vilnius

Tour @ Das jiidische Vilnius

Unterwegs in Vilnius
Gediminasturm » Kathedralenplatz » Universitat » Bernsteinmuseum >
Michaelskirche » Gotischer Winkel » Boheme-Viertel Uzupis » Didzioji

gatve » Ausros Vartu gatve » Synagoge » Genozid-Museum » Holocaust-

Museum » Gedenkstatte Paneriai

Litauen

Litauen besitzt eine der spektakuldrsten Kustenlandschaften Europas:
die Kurische Nehrung mit ihren himmelhohen Dinen. Einen ganz
eigenen Reiz entfaltet das weltentrickte Memeldelta. Das Binnenland
pragen Walder und schilfbestandene Seen.

Touren in Litauen

Tour @ Die Hohepunkte Litauens
Tour @) Radtour an der Kiiste

Tour @ Hauptstiadte und Kénigreiche

Unterwegs in Litauen
Trakai > Kernave » Europa-Park » Teldiai und Siauliai > Berg der Kreuze »
Kaunas » Kloster PaZaislis » Freilichtmuseum Rumsiskes » Druskininkai >
Griitas-Park » Palanga » Klaipeda » Kurische Nehrung » Memeldelta
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Riga

Das urbane Zentrum des Baltikums vereint in sich Grofstadtflair und
historischen Charme. Steinerne Zeugen aus der Hansezeit faszinieren
ebenso wie einzigartige Jugendstilensembles.

Touren in Riga

Tour @) Rigas Altstadt

Tour @ Glanzlichter des Jugendstils
Tour @ Das judische Riga

Unterwegs in Riga
Rathausplatz » Petrikirche » Konventa Seéta » GroBe und kleine Gilde »
Pulverturm » Schwedentor » Jakobikirche » Drei Brider » Schloss » Dom »
Bastejkalns-Park » Freiheitsboulevard » Esplanade-Park » Jiidisches
Zentrum » Jugendstilvierte!l » Ethnografisches Freilichtmuseum

Lettland

2u den unterschiedlichen Gesichtern Lettlands gehéren einsame Sand-
strande und vertraumte Fischerdorfer ebenso wie das wildromantische
Flusstal der Gauja. Das architektonische Erbe umfasst mittelalterliche
Ordensburgen und prachtvolle Barockresidenzen.

Touren in Lettland

Tour @ Die Hohepunkte Lettlands
Tour @ Burgen und Schldsser
Tour @) Lettlands weiBe Strande

Unterwegs in Lettland
Jarmala » Kemeri-Nationalpark » Roja » Kap Kolka » Ventspils » Liepaja »
Kuldiga » Talsi » Jelgava » Schioss Rundale » Bauska » Sigulda » Cesis »
Gauja-Nationalpark

Allgemeine Karten Landes-Karten

Die Lage Litauens 28 Vilnius

Die Lage Lettlands 29 Litauen

Die Lage Estlands 30 Riga

Ubersichtskarte Extratouren Lettland

und Kapitel Umschlag hinten Tallinn ,,

Kadriorg und Pirita
Estland
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Tallinn 106
Estlands Hauptstadt wartet mit einer historischen Altstadt auf, in der

seit Jahrhunderten Handel und Handwerk den Ton angeben. Aristokra-

tisch prasentiert sich dagegen die Oberstadt auf dem Domberg mit

Dom, Newski-Kathedrale und Schloss.

Touren in Tallinn

Tour @ Tallinns Altstadt 107
Tour @ Tallinn per Rad 108
Tour @ View with a Brew-Kneipentour 110
Unterwegs in Tallinn 110

Rathausplatz > Nikolaikirche » Pikk » Stadtmuseum » Newski-Kathedrale
» Schloss Toompea » Domkirche Okkupationsmuseum » Synagoge »
Schloss Katharinental » KUMU » Pirita » Estnisches Freilichtmuseum

Estland 118
Estland ist ein Naturparadies mit urwiichsigen Landschaften, in denen

verstreut alte deutschbaltische Gutshofe liegen. Highlights sind die

einsamen Insein vor der Westkste und der Lahemaa-Park mit seinen

Waldern, Mooren und Findlingsfeldern.

Touren in Estland

Tour @ Die Hohepunkte Estlands 119
Tour @ Inselzauber 122
Tour @ Findlinge und Herrenhduser 122
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park » Rakvere » Glintkiste » Kloster Piihtitsa > Narva » Tartu » Peipus-
See » Suur Munamégi
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