auf Reisen
o0 ®
Sudafrika

Daniela Schetar
Friedrich Kothe

Mit einem opulenten Tourenreisefithrer
die Vielfalt der Welt erleben



INHALT

SUDAFRIKA - MAGAZIN

20  Sudafrika ist eine Reise wert! 108  Biicher iiber und aus Siidafrika
24 InKiirze 110  Tierfiguren und Perlenbander
26  Sidafrikas Wirtschaft 112 Felsbilder und Holzskulpturen
28 Wiealles begann 114  Protest mit Trommeln, Fl6ten und Rap
30 Kolonisierung am Kap 120  Viele Vdlker verderben nicht den Brei
32 Goldfieber und Burenkrieg 122 Die bauerliche Kiiche der Buren
34  Paul Kriiger und der Wiederaufbau 124 Asiatische Raffinessen
nach dem Krieg 127  Frittierte Raupen und fette Kuchen
36  Apartheid 128  Fangfrisch auf den Tisch
38  Nelson Mandela 130 Durstléscher und Aufputscher
40  Siidafrika heute 132 Das Kap der guten Weine
42 Sidafrikas Geschichte 134 So schmeckt Siidafrika:
46 Natur & Umwelt Springbok-Curry
49 Lage und Landschaft 137  Kaapse kerrievis (Fisch-Pickles)
52 Diamanten, Gold und Platin 138 Essen gehen mit dem besonderen Flair
54  Das Kreuz des Siidens 142 Aktiv sein ist alles
56  Im Garten Eden 144  Aufzur Safari!
60  Die Flora Siidafrikas 146  Uber Stock und Stein und
64  Die siidafrikanische Fauna durch Berg und Tal
82 Geschiitzte Natur 148 Uber Wellen fliegen oder abtauchen
84  Ein Kontinent im Kleinen 150  Auf zwei Ridern und mit Muskelkraft
88 Die Regenbogennation 152 Easy Rider
90  Schwarz-Weif3-Malerei 155  Auf dem Fairway
92  Konig Shakas Erben - die Zulu 158  Zwischen Himmelbett und Safarizelt
94  Die hellere Seite des Regenbogens 161  Hotels, Hostels und Lodges
97  Siidafrikanisches Babylon 162 Zu Gast auf der Farm oder
99  Ahnen, Riten und Kulte im Nationalpark
100 Viele Wege zu Gott 164  Luxus und Originalitdt unter dem
103  Kaleidoskop der Religionen Kreuz des Siidens
104  Kunst von allen fiir alle 168  Siidafrika zum Mitnehmen
106  Von der Rundhiitte zum Hochhaus 170 Markttag
TOP 12 HIGHLIGHTS
184 Y Die Kap-Halbinsel 19 W Cango Caves
186  ¥Y Robben Island 198 W Kgalagadi Transfrontier Park
188 ﬁ Tafelberg 200 ﬁ Drakensberge
190 ﬁ Kirstenbosch Botanical Gardens 202 ﬁ iSimangaliso Wetland Park
192 ¥ Stellenbosch-Weinstrafie 204 W Blyde River Canyon
194 Y Garden Route 206 Kriiger-Nationalpark




TOUREN IN SUDAFRIKA

216
220
221
222
224
225
232

Kapstadt

Tour @ Um die Kap-Halbinsel
Tour @ Die Weinregion

Tour @ Siidlichster Punkt Afrikas
Tour @ Raue Kiiste, einsame Berge
Unterwegs in Kapstadt

Unterwegs in der Umgebung

291

-306

308

309

Unterwegs im Norden
Hochebene und Wiiste

Tour @ Diamanten, Berge und
Sandmeere

Unterwegs in der Region

BESONDERE TOUREN

246  Der Siiden 322 Tour @ Wildparks und Kiisten
248 Tour @ Garden Route und in 14 Tagen
Kleine Karoo 327 Tour @ Eine Woche entlang
250  Tour @ Elefanten und Bergzebras der Garden Route
252 Unterwegs im Siiden 330  Tour @ Die Hohepunkte in 24 Tagen
264  Johannesburg und der Osten 334  Tour @ Mit dem Blue Train unterwegs
266 Tour @ Im Land der Zulu
266 Tour @ Zum »Barrier of the Spears« REISEINFORMATION
268  Tour @ Von Durban zur Wild Coast 177 Anreise & Reisen im Land
269  Unterwegs in Johannesburg 181  Klima & Reisezeit
274  Unterwegs im Osten 338 Infosvon A-Z
286  Der Norden 344  Register
288 Tour @ Vom Canyon in den Busch 350 Bildnachweis
288 Tour @ Vom Kriiger-Nationalpark 351 Impressum
zum Limpopo 352 Alle Touren auf einen Blick
290  Tour @ In die Waterberge
ALLGEMEINE KARTEN
10 Ubersichtskarte der Kapitel 289  Der Norden
24 Die Lage Sudafrikas 309 Hochebene und Wiiste
REGIONEN-KARTEN STADTPLANE
220 Kap-Halbinsel 229  Kapstadt
223 Kapstadt und Umgebung 272 Johannesburg
248 Der Stiden 278  Durban/eThekwini
267  Der Osten
SYMBOLE PREIS-SYMBOLE
% Top 12 Highlights Hotel DZ Restaurant
K Highlights der Destination € bis 900 Rand bis 150 Rand
©®  Die POLYGLOTT-Touren €€ 900 bis 1500 Rand 150 bis 300 Rand
Stationen einer Tour €€€  iber 1500 Rand  iiber 300 Rand
[A1] Die Koordinate verweist auf

[a1]

die Platzierung in der Faltkarte
Platzierung Riickseite Faltkarte




